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Le conservatoire du Littoral a sollicité le CAUE de la Gironde afin de 'accompagner dans la démarche ADAPTO qu'elle met en place sur I'le Nouvelle. Dans le cadre de cette démarche, le conservatoire veut se positionner, sur plusieurs sites choisis sur lensemble du territoire,
sur la posture a adopter face a la montée des eaux. Le paysage est une piste opérationnelle pour anticiper la montée des eaux en imaginant les formes et usages d'une nouvelle interface terre/mer et étre moteur de projet pour repenser notre littoral.
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Conservatoire du Littoral - Programme ADAPTO

L'apparition des deux iles / la formation d'uneile
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L' lle Nouvelle - 1991 - Nouvelle propriété du Conservatoire du Littoral

ILE BOUCHAUD

endiguement du vasard en 1955
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L' lle Nouvelle - aujourd’hui
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conservatOire du Littoral - Prog ramme ADAPTO La gestion de I'ile nouvelle par le conservatoire du littoral et le Conseil départemental de

la Gironde ont permis de relancer la dynamique naturelle de I'ile. Pendant des décennies,
I'homme a voulu figé cette évolution pour mieux exploiter les ressources de I'lle. Cette
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L I I e N o UVEI I e [ U n e p e rPEt u EI I e evo I Ut I o n époque étant révolue, plusieurs scénarios se profilent désormais pour I'évolution de I'lle
nouvelle.

Une dynamique végétale

Sur les secteurs ou le courant est moins important, la
dynamique végétale transforme petit a petit les vasieres,
les roselieres et les berges de lile Nouvelle. Une strate
arbustive puis arborée se met en place et vient renforcer les
berges de lle.

Cette végétation participe également a la sédimentation et
a l'élévation du niveau de lle par rapport a l'estuaire. Cette
dynamique fragile peut cependant étre fortement remise
en cause lors d'aléas climatiques importants (tempétes,
submersions, érosion).

Un processus d'érosion en cours

La dynamique d'érosion des berges de I'ile Nouvelle tire profit des
faiblesses de l'interface entre l'estuaire et ITle. La ou la ripisylve
n'existe pas ou plus, I'eau se fraie progressivement un passage
et tend a moceler cette partie de Ille Nouvelle. Dans les années a
venir, la bréche formée par la tempéte Xynthia en 2010 au Nord-
Est de lle pourrait se créer des éxutoires plus au Sud et former
ainsi un chapelet d'ilots détachés de I'ile principale.

Une digue arriére stratégique

Cette digue intérieure renforcée par des travaux en 2017 offre une premierére protection pour le
Sud et le village de 'ancienne ile Sans-pain (le village est également endigué a ses abords avec
des digues au dessus de la cote de plus hautes eaux connues). Elle limite aujourd’hui l'impact de la
bréche ouverte au Nord-Est de I'le en évitant une éventuelle submersion du village.

La distance entre la breche et la digue, mais aussi I'absence d'autres bréches n'expose qu'assez peu
cette digue a la houle et au courant de l'estuaire.

Cette situation peut cependant évoluer au regard de I'étroit cordon formé par la ripisylve a proximité
de la digue. Comme on peut le voir sur cette photo, a marée haute, il est fort probable qu'une nouvelle
bréeche se forme au plus prés de la digue lors d'une prochaine tempéte et qu'une futur voie d'eau se
crée pour reconnecter un peu plus I'le a son fleuve.
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L' lle Nouvelle - Une diversification possible des milieux

Un chenal orienté par le passé agricole de lile

La voie d'eau ouverte par la breche de la digue au Nord-Est de llle semble
évoluer lentement. Sur les rives de ce chenal on remarque cependant que
I'eau progresse a différentes vitesses.

Le chenal semble se creuser de ramifications en empruntant les
emplacements des anciens drains agricoles. Alors que la partie Est du chenal
s'envase, la partie Ouest se creuse. Le chenal semble se déplacer vers 'Ouest.

' Une vasiére protégée de la houle

La vasiéere intérieure crée depuis l'ouverture
d'une breche en 2010 subit les marées de
I'estuaire mais n'est que trés peu exposée a la
houle. Elle semble stable et méme progresser
a IEst du chenal engraissant ainsi la partie
Est de lile depuis l'ouverture de la bréche. Une
renaturation semble se mettre en place et de
nouvelles strates végétales s'installent.

Cette dynamique apporte une diversité de
milieux propice a la biodiversité sur I'lle Nouvelle.
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L' lle Nouvelle - Vers une simplification et une disparition des milieux ?

Aujourd’hui, une action mécanique minime sur la digue

Limportance de I'étagement des milieux face a la houle

La digue arriere est jusqua présent protégée des actions
mécaniques de la houle par toute la pointe Nord de [le et par les
différents milieux présents. Les vasiéres, les roseliéres et la ripisylve
et leurs différents profils sont autant de freins naturels a l'action
destructrice de la houle.

Si ces espaces venaient a disparaitre, la digue se retrouverait
beaucoup plus exposée quelle ne l'est actuellement. Une breche
dans celle-ci pourrait a terme, exposer et mettre en péril le village de
Sans-Pain et 'ensemble des installations humaines de [ile.

Le maintien de ces milieux tampons, atténuateurs de la houle
est ainsi un enjeu stratégique pour Ille Nouvelle. La dynamique
écologique qui s'est mise en place depuis le rachat de [ile par le

conservatoire a permis linstallation de ces différents milieux. lls
apportent une richesse écologique indéniable pour ce territoire
(nourricerie, refuge pour de nombreuses espéces de la faune,.),
mais ils offrent également un véritable rempart contre les forces de
I'estuaire et assurent ainsi la pérennité de l'le.

Une ripisylve essentielle

La pointe Nord de I'lle nouvelle ne
présente aujourd’hui qu'une faible
ripisylve peu constituée a l'avant
de la roseliere qui a envahit les
anciennes parcelles agricoles.

Exposée directement a la houle de
l'estuaire et a proximité la breche
au Nord-Est, cette pointe pourrait
étre fortement fragilisée lors d'un
aléa climatique exceptionnel. Si
la ripisylve s'amenuise trop, l'eau
s'engouffrera alors facilement
dans la roseliere et la pointe
pourrait étre amenée a disparaitre.

Ce scénario entrainerait alors une
disparition importante de I'ile ainsi
que tous les milieux associées
a l'arriére de la ripisylve. A terme,
cest un paysage simplifié et
relictuel qui marquerait le Nord de
Ile nouvelle.




