La plage est vivante,
latssons-La bouger Librement !

et le Littoral
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de la terre et de la mer,
les sediments et les débris
naturels marins (laisse de mer)
apportés par les fleuves et la mer
sont modelés par les éléments
naturels tels que le vent, la houle
et les courants pour former
les plages et les dunes,
remparts naturels contre
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un Littoral Libre

: . est un Littoral en
développe et valorise

de l'espace littoral comme
solution d'adaptation

A plaghja he viva,
lascemula wmove Lin Liberta !

Ensemble, protégeons Le Littoral

enjeux environnementaux Zone a forts

o douithe ranaée de qaniveies

posts n 2006 et presae
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S viaghja & caming
nant’a i tombull di rena
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L'évolution libre
de cette interface au sein
d'une bande cétiére étendue,

permet d'équilibrer les transports
de sediments, d'absorber I'énergie

de la mer lors des tempétes

et de réduire les risques liés

a ['érosion du littoral
et au changement

L pose des ganivelles
& favorisé La reconstitution
du bourrelet dunaire.

Pour nettoyer Les plages, Le tracto-pelle Chisli R s v,
west pas une nécessité. L'idéal serait de ez avit 21,

A costa ha cambiatu ; .
faive un nettoyage manuel et de Laisser
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climatique. S8 wo lascemu a watura des zowes a L'état naturel. €sepe di stol,i\
fa w so travagliv, accumpagnanic

Préserver et valoriser
les espaces naturels littoraux
constitue une solution efficace
et peu codteuse pour atténuer
les effets du changement
climatique et s'y adapter.

cuntinuera & move
& w so ritmu.

Les ganivelles (cldtures
e latte de chitaigniers)
accompagnent les
mowvements naturels
des dunes et favorisent
Lewr bown état de santé.

o L muvimenti naturali
N diitombull di rena
& permettenic
@ so bona salute.

P pulisce e piaghje, apella 7
</ wechnica in hé micea una

La cbte a beaucoup évolué depuis 1925 Sion
necessita. U megliv serebbe di fa

. una pulizia i a manu ¢ di lascla
certi Lochi & w statu naturale.

Laisse La natwre faire son travail, elle va bouger &
son rythme. A Linverse, en figeant Le trait de cdte
avee des constructions, on déséquilibre Les
dynamiques naturelles et on aggrave L'érosion.

“ Rouler et marcher sur
*. Les dunes accélére L'érosion
et détruit La biodiversité.

Inseme, temimu & contu w Liturale

de renforcer naturellement la plage
en protégeant le sable des vagues.

décharges sauvages

constructions

surfréquentation  murs

Les factewrs
qui aggravent incendies
Vérosion. nettoyage mécanique intensif

changement climaticue

cireulation d’engins motorisés
routes

La laisse de mer digues
est ['engrais marin naturel
de la vie sur la dune. Elle permet

pibtinement

arrachage de La végétation

enrochements

Elle abrite de nombreuses espéces
animales indispensables a la vie
de la plage. En Méditerranée,
sans marée, la laisse de mer
est une bande étroite
et vulnérable.

Mi pare che w vechju “frigo”
tn ha nunda a fa
nant'a a piaghja, no ?

un Littoral en bonne santé avee une plage
naturelle et une dune développée et végétalisée
est plus résistant: il se remet miewx des
tempétes quun Littoral dégradé.



